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Forord

et blir arlig utarbeidet et stort antall sperreskjemaunder-
D sokelser innen helsevesenet. Mange av disse blir laget av
nybegynnere. Mitt aller forste sporreskjema konstruerte jeg

i forbindelse med mitt doktorgradsarbeid pa slutten av 90-tallet. Jeg
hadde ingen erfaring med sporreskjemametodikk og prevde 4 finne
frem i tilgjengelig litteratur. Jeg fant mange hyllemeter med boker om
temaet. De fleste bekene var tykke som mursteiner og primeart skre-
vet for forskere med lang forskningserfaring, og slik er det fortsatt.
Jeg tror derfor det kan vare behov for en kort og fokusert handbok
om speorreskjemametodikk. Hensikten med denne hindboken er
at leserne raske skal kunne tilegne seg basal kunnskap for deretter
d kunne gjore dypdykk i alle de tykke mursteinene. Mitt gnskemal
er at nybegynnere skal unngé den frustrasjonen jeg en gang folte.
For & gjore innholdet mest mulig tilgjengelig har jeg forsekt a skrive
kort og enkelt, med illustrasjoner og anbefalt fordypningslitteratur.
Dette arbeidet begynte som et kort sammendrag til intern bruk pa
Akershus universitetssykehus, men er né blitt til en liten handbok.
Den hadde ikke blitt til uten professor Pl Gulbrandsens bestil-
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ling, patrykk og oppmuntring. Hans
bidrag har vert uvurderlig. Innhol-
det er dessuten i stor grad pavirket
av mitt mangedrige samarbeid med
forskningssjef Kristian Tambs, som
har lest med kritisk blikk og kommet
med innspill. Jeg skylder bade Pl og
Kristian en stor takk.

Jeg vil ogsa takke Leiv Edvard
Aarg, Espen Roysamb, Finn Gjert-
sen, Jurate Saltyte-Benth, Hedvig
Nordeng, Ingri Myklestad og Katri-
ne Owe, som alle har kommet med

verdifulle faglige innspill.
Oslo, 2017

Malin Eberbhard-Gran




